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朋友们好，我是Howard，励志做全网最尊重00后的博主。

在上篇文章中，我介绍了「我与 Web3」的故事，并分享了货币历史的上半场 —— 从「大宗商品」到「银本位」的崩塌。

今天呢，我将带你进入人类货币史的高光时刻 — 「黄金年代」。我会结合「货币未来」的视角，跟你谈谈 「1871年的货币诅咒」和
「为什么叫做黄金年代」。

1. 前言

朋友们，2026 年的第二周终于要过去了，我想与你们分享从未有过如此充实感的一周。在这一周，我严丝合缝地完成了所有「计划
内」与「意料外」的任务：

周三，参加 SWT 雇主面试；周四，制作公司年会视频 — 摄影导演后期剪辑一条龙；周五，在 Web3 训练营中分享心得体会；周
六，惊险通过科三。

尽管忙碌，我依然坚持每天打卡学习Web3 冬季训练营的知识，积极参加每一次活动，珍惜每一次与同学们交流的机会。

@2026年1月19日
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哦对了，很高兴上一篇文章得到了同学们与 @brucexu.eth 老师的肯定。

我想我会记住 2026 年的第二周，为 2026 开了个好头。嘻嘻~

（这周第一次让我切身体会了：AI对公司生产力的影响，铭记铭记）

2. 媲美「黄金」的石头 —「莱石」

好，言归正传。在上一篇文章的结尾，我们聊到了「银本位」的崩塌，今天在聊「金本位」的故事前，我想先带大家去一个匪夷所思
的小岛——太平洋雅浦岛。

如果你能理解这桌小岛的故事，那你便掌握了货币的本质。

这个与世隔绝的小岛，名为雅浦岛，在过往的数百年内，岛上的经济活动异常繁荣。这归功于一种当地人称为「莱石」的石头，「莱
石」是一块巨大的石灰岩圆盘，岛民们将它作为货币使用。 

可雅浦岛本身并不出产石灰岩，于是岛民不得不划着独木舟，冒着生命危险前往 400 公里外的帕劳岛开采「莱石」，制成巨大的石轮
后，再艰难地运回。
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可这块既不能吃也不能喝，还不好看的石头，为什么能作为货币流通呢？

是因为每一块石头的价值，并不取决于石头本身，而取决于运回它所付出的艰辛。这种极高的获取难度，意味着每年新增加的石头
（增量），相对于岛上已有的石头 （存量）来说显得微不足道。

极高的「存量 — 增量比」，让「莱石」成了那个小岛上的「硬通货」。

可动辄几吨重的「莱石」，又要怎么交易呢？总不能像切黄金一样切开吧？诶，你还真别说，此时我们就不得不佩服古人的智慧了：

交易时根本不需要搬动石头。只要原主人在全村人面前公开宣布：「这块石头现在属于 Howard 了」，所有岛民见证并承认这个事
实，交易就完成了。

学习过 Web3 知识的朋友们瞬间就能反应过来：这不就是现代区块链的逻辑吗？全网见证，分布式账本，不可篡改。

聊到这，我不禁怀疑：中本聪是不是翻阅过雅浦岛的货币历史。

3.  1871 年的「货币诅咒」

1871 年是一个令人难忘的年份。这一年不仅是世界「银本位」崩塌的开始，独属雅浦岛的「石本位」也迎来了灭顶之灾。我愿称之
为 — 「1871 货币诅咒」。

一位叫「大卫·奥基弗」的美国船长，摧毁了雅浦岛维持了数百年的货币系统。

他发现：岛民们居然将「莱石」这块破石头当成了「黄金」一般的宝藏，于是他便动了歪脑筋，利用现代化的炸药和大型货轮，轻而
易举地从帕劳岛上运来了成千上万块崭新的、切工完美的「莱石」，疯狂购买岛上的椰子和海参，最后运走倒卖。

起初，船长的「莱石」遭到了酋长和部分居民的联合抵制，他们认为船长的石头没有凝结血与汗的结晶，是没有价值的，可总有岛民
经受不住诱惑。结果导致「莱石」的「存量-增量比」断崖式下跌 。
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岛民们辛苦积累了数百年的财富，被「大卫·奥基弗」带来的海量新石头瞬间稀释。雅浦岛的「石本位」体系彻底崩溃，财富被洗劫
一空。

从 Web3 的角度来看：雅浦岛原本运行着一条基于 PoW 的古老公链。每一块莱石（Token）的产出，都需要岛民（矿工）冒着生命
危险划船去开采，挖矿难度极高，Gas 费（生命成本）昂贵。

结果，这位船长就像是一个带着最新型 ASIC 矿机（现代化炸药和巨型货轮）空降的黑客，直接对雅浦岛这个低算力网络发动了降维
打击。

这个故事告诉我们一个血淋淋的真理：

任何一种资产，如果它的供给可以被轻易扩大，它就不适合作为储蓄。持有这种货币的人，注定会被货币的生产者所收割。

4.「金本位」下的黄金年代 (1870 - 1914)

早在 1717 年，我们的老朋友 — 「牛顿」作为英国皇家铸币局局长，提交了一份报告，文中建议：「将英镑和黄金锁死」。英国议会采
纳了建议，从此开启了事实上的「金本位」时代。

1816 年，英国正式通过「金本位制度法案」，确立了英镑的「含金量」：1 英镑 = 7.32238 克纯金。彼时的英镑就是黄金的代金券，
政府只负责铸造和兑换。这让英镑成为了当时世界上最硬的通货，助力英国迅速登顶，创造了「大英帝国日不落帝国」的神话。

1871 年，无论是雅浦岛上的「莱石」还是世界的「白银」皆遭受了「货币的诅咒」，此时的世界货币系统陷入了一片混乱。

可第二次工业革命的引擎声已经轰隆作响，火车、轮船正在把世界连成一体。全球贸易迫切需要一种更坚硬、更稀缺、全世界都认的
「硬通货」

黄金，成为了天选之子。

依旧是1871 这一年，普法战争结束，胜利者德国从法国手里拿到了 50 亿法郎的巨额战争赔款，这赔款并非今天的法币法郎，而都是
金闪闪的，货真价实的黄金。

德国政府拿着这笔巨款，直接宣布：「废除银本位，拥抱金本位！」这一举动彻底引爆了全球，各国列强纷纷效仿，（老中除外哈，他
还在收银子呢，笑哭.jpg）人类正式踏入了长达 40 年的「黄金年代」。

大英帝国全球地图
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这 40 年，是人类历史上真正的「高光时刻」。 由于货币极其稳定，人们敢于进行长期的资本投入，促进了第二次工业革命的兴起，
科技不断突破，国际贸易迅猛开拓，艺术创作空前繁荣，工业制造和交通运输高速发展。

以铁路为例，1870 年全球铁路只有 21 万公里，到了 1913 年狂飙到 110.2 万公里。短短 40 年，翻了 5.2 倍！火车和轮船把地球真
正连成了一个村。全球贸易总量也翻了 4.2 倍。

更让人热血沸腾的是，在那个健全货币的土壤里，长出了人类历史上最璀璨的文明果实：

电灯点亮了黑夜，内燃机驱动了汽车，无线电连接了大洋彼岸。

爱因斯坦、居里夫人、麦克斯韦、爱迪生、贝尔、莱特兄弟……这些名字放在今天，每一个都是那个时代的「马斯克」与「中本聪」。

正是这些伟大的名字，构成了人类历史上群星闪耀的时刻。

5.「黄金年代」繁荣的底层逻辑

为什么「金本位」能带来如此繁荣？我们可以从两个角度进行分析：

一是「金本位」将全社会拉入了「低时间偏好」的状态。

简单说，就是「当下」 vs 「未来」

高时间偏好：今朝有酒今朝醉，有多少花多少。因为我知道明天的钱不值钱了，不如享受当下。「消费主义」便是推崇这种理念。

低时间偏好：又称「长期主义」，我愿意推迟当下的享受，为了更长远的未来去储蓄，去建设，去投资。许多投资界的大佬，无论是
段永平还是巴菲特都极力推崇「与时间做朋友」的理念。

我们知道货币最底层的三个职能：「交易媒介」、「价值尺度」、「价值储存」。

前两者白银也能胜任，可只有黄金完美地做到了第三点——「价值储存」。

黄金能让今天的劳动成果几乎无损地保存到未来。正是这种财富不会缩水的安全感，让全社会愿意放下焦虑，去储蓄、去投资、去探
索，最终转化为了人类历史上最辉煌的技术创新和艺术成就。

二是「金本位」限制了政府的权力，降低大规模战争的可能性。

黄金无法印发，使政府无法通过超发货币的手段，进行大规模战争。一旦国库里的黄金耗尽，政府们只能被迫通过谈判来结束战争。

1910年的福特T型汽车
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人类在那一时期享有的和平与繁荣，「金本位」功不可没。那是法币泛滥之前，货币最后的高光。TVT

6.小结

后来的故事我们心知肚明：1914 年，第一次世界大战的枪声，无情地打碎了「黄金年代」的繁荣。

在一战前，如果你存了 100 英镑，那等于你存了 732 克黄金。
在一战后，你手里的 100 英镑，可能只能买到 500 克黄金的购买力了。
那消失的 232 克黄金去哪了？
被政府通过通货膨胀（印钞）偷走了，变成了战场上的炮弹和废铁。

历史总是在押韵。回望百年前那 40 年的和平，我不禁在想，我们这一代人习以为常的安稳日子，是否也面临着同样的终结？

从 2022 年俄乌冲突的硝烟，到 2024 年中东局势的剧变，再到 2025 年全球经济的动荡与重组。今年 2026 的开头，委内瑞拉与伊
朗的局势，是否敲响警钟：「稳定的旧秩序正在崩塌。」

如果说 1871 年的黄金是靠「物理稀缺」成就了人类的辉煌，那么在 2026 年的今天，我们是否能用其他方式去复刻那段黄金岁月？

下一篇，我们将直面「法币」的谎言，探寻那个并不遥远的答案。

篇幅有限，今日先分享到这。请继续关注这个账号，我会持续公开我的心路历程与学习笔记。

点个关注不迷路，我是 Howard，致力于 00 后的觉醒与成长，我们下篇文章见。
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